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 Atem trifft Klang                                                                                       

 Entdecken sie ihre dynamische Lebenskraft auf neue Art. 

 Erfahren sie auf achtsame Weise ihre Körperhaltung mit ihren Wahrnehmungsinnen. 

 Lauschen sie bezaubernden Kristallklängen & entspannen sie sich in den gegenwärtigen Moment. 

 

                                                                                                        Atem im Einklang 
 

 

 

 

  

 
 

 

 

Ihre Infos für diesen Tag     

Intensiv – Seminar zum Thema:                                                      Atemwelle 

Atem trifft Klang         Atemklang                                                                              

Datum:              Samstag, 19.September 2020                    Wir bringen sie in                                   

Teilnahme:  nach Anmeldung                                                    Einklang! 

Seminarort:    Türlen 8, 8915 Hausen am Albis 

Zeit:                 9 – 17 h (Eintreffen 8.45 – 8.55 h) 

Kosten:           200.- CHF + 25.- CHF Essen 

Links:               frey-atem.ch / kristallklang.ch  

  eventundwerken.ch  
 

Individuelle Krankenkassen-Anerkennung / Sie erhalten eine Quittung 

Anmeldung bei: Cornelia Frey, Breitenacher 48, 8906 Bonstetten,   

                             cornelia@frey-atem.ch 

Bis bald, fröhliche Atemklänge Cornelia Frey und Rolf Züsli 
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